Les jeux coopératifs

UN FACTEUR PSYCHOSOCIAL DE REUSSITE




De quoi on parle ?

Coopérer c’est s'unir pour réaliser un objectif commun.

Compétition # Emulation -> Réussir ensemble dans le respect de tous

Coopération i Acceptation

4 facteurs déterminants

Engagement




Une variété de jeux

Jeux du patrimoine ou jeux traditionnels
Jeux pour faire connaissance

Jeux stratégiques ou défis

Prendre des décisions, consolider
I'esprit d’équipe et la socialisation



Apprendre en articulant « je » et « nous »

o Moadifier les représentations sur le jeu associées a la compétition
o Développer des valeurs de respect, de solidarité et de coopération
o Construire la cohésion du groupe, favoriser les interactions
o Organiser des situations réelles de communication et de débat
o Reéinvestir concretement des valeurs et des notions vues en classe
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- Objectif commun a atteindre : -Gagner/Faire mieux/Eliminer Ap p re nt I Ssage p a r | e nt ra I d e
un ennemi a vaincre (sorciére, pollution) . bl ~ | ff
un phénomeéne naturel a éviter (tempéte, pluie, | -La compétition-émulation Aglr ensemple pour etre plus erficace
soleil) une confrontation constructive . , .
une équipe a battre un facteur d’éducation a la vie sociale
s'affirmer, se dépasser Ap p re nt I Ssage St rateglq u e
«Ipats seuls les uns contre Ifzs autre.:s :‘jeu en o ' Coordonner ses mouvements
équipes de 3 ou 4 partenaires solidaires -La compétition-exclusion
Dangereuse quand correspond 2 lalofdu | p&fldchir ensemble, s’écouter, trouver sa
-Tout le monde gagne ou tout le monde perd plus fort
Disparition du plaisir de jouer place, argumenter, choisir les propositions
-1 ou plusieurs possibilités d’entraide entre les Satisfaction d’avoir été le plus fort .
partenaires : des échanges, des dons, |a Colére d’avoir perdu les pl us pe rtinentes
»y construction d’une stratégie d’équipe = Comportements destructeurs
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